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Meidengroep
Wil je graag met andere meiden leuke activiteiten
doen? Kom dan naar onze meidengroep!

Iedere dinsdagmiddag is er een leuke activiteit in of
rond het Binnenbos. We kijken samen wat we gaan
doen: spelletjes, knutselen, koken, kletsen, enz.
 
Er zijn elke dinsdag twee meidengroepen:

16.00 – 17.00 uur voor meiden die op de
basisschool zitten (7 – 11)
17.00 – 18.00 uur voor meiden die naar de
middelbare school gaan (11+)

 
Lijkt het je leuk om aan te sluiten, dan ben je van
harte welkom! Het is zonder aanmelding, maar wel
fijn als je het van tevoren laat weten via 0642738168
of 0618822691.
 
Tot snel!
Nisrine en Merel
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Burendag
Het is feest in Kerckebosch op 

zaterdagmiddag 26 september! 

Ontmoet je buren tijdens verschillende activiteiten in
de wijk, georganiseerd in het Binnenbos en bij het
Wijkinloophuis. Voor alle leeftijden is er iets leuks te
beleven. Toegang is gratis. 

Het programma begint om 14.00 uur in het
Binnenbos met o.a. een creatieve activiteit en een
kookactiviteit. 

Van 16.00 tot 18.00 uur is het feest bij het
Wijkinloophuis met een non-alcoholische buurtborrel
en leuke activiteiten voor de kinderen: maak je eigen
suikerspin & lasergamen. 

Zet je de datum 
alvast in je agenda?

zaterdag 26 september 2026



Zorgt u langdurig voor een partner, familielid,
vriend of buur? Dan komt u mogelijk in
aanmerking voor het Mantelzorgcompliment 2026
van de gemeente Zeist.

Met dit compliment spreken de gemeente en
lokale ondernemers hun waardering uit voor
mantelzorgers. U ontvangt een tegoedbon die
besteed kan worden bij verschillende winkels en
diensten in Zeist. Ook voor jonge mantelzorgers is
er een speciale JMZ-gift.

Aanvragen kan eenvoudig via:
www.mantelzorgzeist.nl 

In het Binnenbos

Samen eten in het Binnenbos, ja leuk!
De wijkmaaltijden in het Binnenbos zijn heel gezellig én erg
lekker.

Wanneer
Waar
Tijd
Kosten

: maandag 14 en 28 september 
: Ontmoetingscentrum Binnenbos
: aanvang 17.00 uur (we eten rond 17.30 uur)
: €10,- voor 2 gangen inclusief een kopje koffie
of thee

Wij hanteren een wachtlijst van max 25 personen. 
Voor de maaltijd zijn er 15 plaatsen beschikbaar en als
de wachtlijst groter is dan deze 15 vallen de gasten die
voorgaande wijkmaaltijd hebben meegegeten
automatisch af. Wij informeren u uiterlijk vrijdag voor
de maaltijd telefonisch wanneer u niet kunt mee-eten.
We hopen hiermee andere wijkbewoners ook de
gelegenheid te geven de wijkmaaltijd bij te wonen.

U kunt zich opgeven maximaal 2 weken voor de
geplande maaltijd, betalen doet u op de avond zelf.

Voor mensen die minder ter been zijn, is de Gouden
Koets beschikbaar. Deze kunt u vooraf reserveren op
nummer 06-14320872.

Heel graag tot dan!
Vrijwilligers Binnenbos

Je vindt het Z! festival op het Markt- en
Emmaplein. Kom gezellig langs en

ontdek wat sport, cultuur en
vrijwilligerswerk in Zeist voor jou

kunnen betekenen. 
Zondag 6 september 
van 12.00-16.00 uur

Vraag het Mantelzorgcompliment 2026 aan 



In het Wijkinloophuis

Burenhulp
Als je in Zeist-Oost woont, kun je bij burenhulpproject Wijk
voor de Wijk terecht met jouw hulpvraag. Bijvoorbeeld als
je tijdelijk niet in staat bent zelf boodschappen te doen of
een praktisch klusje. 

Wijk voor de Wijk is op maandag 
t/m vrijdag van 08.30 tot 17.00 uur
te bereiken via:
wijkvoordewijk@wijkinloophuiskb.nl 
of via 06-24175266. 

Deze maand is er even geen kidsmiddag. In
oktober zijn alle kinderen van 4 t/m 12 jaar
weer welkom op de woensdagmiddag.

Kidsmiddag

Op dinsdag 8 september is er van 19.00 tot 20.00 uur
weer tekenles voor volwassenen in ons Wijkinloophuis. 

Tekenles

Tekentalent is niet nodig. Het
gaat om ontspanning en
gezelligheid! 

Kosten zijn € 2,- . 
Aanmelden en informatie kan via
dekleurenfant@gmail.com.

Themabijeenkomst
Buurtvrij organiseert op zondag 20 september om 11.00
uur een laagdrempelige viering in de Kerckeboschschool
(Oranje Nassaulaan 5) met het thema ‘rust’. 
Voor iedereen die van muziek en een goed verhaal houdt.
Inclusief lunch! De toegang is gratis. 
Deze viering wordt georganiseerd in 
samenwerking met de Oosterkerk en 
de Evangelie Gemeente Zeist.

Gastvrouw/gastheer gezocht 
Op maandag tot en met vrijdagochtend 
is het Wijkinloophuis van 10.00 tot 12.00 
uur open voor een praatje en een kopje 
koffie of thee. 

Iedere ochtend zijn er 1 à 2 vrijwilligers aanwezig die deze
koffieochtenden (inloop) ondersteunen. Wij zijn op zoek
naar iemand die onze groep gastheren en gastvrouwen op
oproepbasis wil ondersteunen. Iemand die aandacht heeft
voor mensen, mensen wil activeren en stimuleren en die
een luisterend oor wil bieden. Je komt in een gezellige
werkomgeving en een enthousiast team

Interesse of meer informatie? 
Neem dan contact op met Marieke Boersema via 06-
51760344 of marieke@wijkinloophuiskerckebosch.nl.

Creatieve middag
Iedere maandagmiddag is er van 13.00 tot 15.00 een
creatieve middag in het Wijkinloophuis. Er wordt fanatiek
gebreid door de groep en de mooiste dingen worden
gemaakt. Iedereen is hiervoor van harte uitgenodigd.
Ook als je graag wilt leren breien. 
Heb je thuis wol over dat je
wilt doneren, dan kan dat 
gebracht worden naar 
het Wijkinloophuis.

Wijkinloophuis Kerckebosch
Prinses Margrietlaan 32 | 3708 ZA Zeist (Zwaluwnest)

030-6971106 | info@wijkinloophuiskerckebosch.nl www.wijkinloophuiskerckebosch.nl

Bèta groep
Buurtvrij organiseert op zaterdagochtend 5 september
een Bijbelstudie in het Wijkinloophuis, onder leiding van
buurtpastor Walter Willigenburg. Ben je geïnteresseerd in
verdieping in de bijbel, dan is dit misschien iets voor jou.
We komen van 10.00 tot 11.00 uur samen. Aanmelden kan
bij buurtpastor Walter via:

walter@buurtvrij.nl  
06-52432753 Formulierenbrigade

Het invullen van (digitale) formulieren kan best lastig zijn.
Ook het lezen en begrijpen van sommige brieven is
ingewikkeld, bijvoorbeeld van de gemeente of een andere
organisatie. Onze formulierenbrigade is op dinsdag 1
september tussen 10.00 en 11.00 in 
het Wijkinloophuis beschikbaar om je 
daarbij te helpen. 
Kom gerust langs, een afspraak  
maken is niet nodig.

Ontmoet je buren tijdens
verschillende activiteiten in
de wijk, georganiseerd in
het Binnenbos en bij het
Wijkinloophuis. Voor alle
leeftijden is er iets leuks te
beleven.

Toegang is gratis. 

Burendag
Het is feest in Kerckebosch op zaterdag 26 september!

Het programma begint om 14.00 uur in het Binnenbos met
o.a. een creatieve activiteit en een kookactiviteit. 
Van 16.00 tot 18.00 uur is het feest bij het Wijkinloophuis
met een non-alcoholische buurtborrel en leuke activiteiten
voor de kinderen: maak je eigen suikerspin & lasergamen. 

Zet je de datum alvast in je agenda?

zaterdag 26 september 2026
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Samen schaken?
Wilt u graag samen met iemand schaken in het  Binnenbos?
Dat kan: Rogier en Maarten willen graag met u schaken op
maandagavond vanaf 19.00 uur. De activiteit is gratis, maar
uw drankjes zijn voor eigen rekening
Waar
Wanneer
Voor
Aanmelden

: Binnenbos, Hoog Kanje 186
: maandagavond vanaf 19.00 uur
: iedereen die graag wil schaken
: ja graag, via 06-42272191

Dammen

In het Binnenbos wordt er elke donderdag gedamd.
Iedereen die dammen leuk vindt, is welkom!

Wanneer           : elke donderdag
Tijd                     : 11.15-12.30 uur
Waar                  : Binnenbos

Ommetje Kerckebosch
Loop elke donderdag mee met het Ommetje door de wijk. We verzamelen om 15.00 uur bij het
Binnenbos en lopen dan 30 à 40 minuten.
Voor meer informatie: neem contact op met Karin Haffmans, 030-6933357

Doorstappers
Voor wie langer en wat sneller wil ‘doorstappen’ is er elke donderdag  een wandeling. Wij lopen
ongeveer 60 minuten en vertrekken om 13.30 uur vanaf
het Binnenbos.
Voor meer informatie kunt u mailen naar Joke Knoth: jokeknoth@gmail.com

Ook nieuws voor 
de wijkkalender? 

Mail naar 
wijkkalenderoost@meanderomnium.nl
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