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Wijkinloophuis Kerckebosch is een organisatie van, voor en door bewoners van de
wijk Zeist-Oost. Een plek in de wijk waar mensen elkaar kunnen ontmoeten, waar
ondersteuning beschikbaar is en waar mensen zich voor buurtbewoners inzetten
die wat hulp kunnen gebruiken.

1. Visie en thema's

We bouwen aan een duurzame gemeenschap waarbinnen bewoners meer en meer
weten wie ze zijn, wat hun talenten zijn en wat zij voor elkaar kunnen betekenen.

Zij nemen verantwoordelijkheid voor zichzelf, de gemeenschap maar ook voor de
wereld daaromheen. Deze visie wordt vanuit de thema’'s gemeenschapsvorming en
heelheid inhoud gegeven.

Gemeenschapsvorming

Met gemeenschapsvorming bedoelen we een bepaalde vorm van sociale samenhang,
dat ontstaat binnen de (grote) groep mensen die elkaar ontmoeten in het
Wijkinloophuis. We streven ernaar om sociale netwerken van mensen te vergroten
en/of te versterken. Wij willen ons inzetten voor het meehelpen creéren van
verbinding tussen mensen in het Wijkinloophuis, de woonomgeving en de buurt/wijk,
zodat mensen naar elkaar omzien en lief en leed delen, worden gestimuleerd om mee
te doen en hun eigen talenten ontdekken en ontplooien.

Heelheid

Een duurzame verbinding/relatie aangaan met de medemens is alleen mogelijk als er
sprake is van een zekere mate van heelheid (zelfredzaamheid en zelfontplooiing) van
de mens. Disfunctioneren op de niveaus van psyche, wil, verstand, emotie en het
fysieke maakt een gezonde relatie met een ander moeilijk tot onmogelijk. Het gaat om
het herstel, het welzijn, welbevinden op alle bovenstaande vlakken.

2. Medewerkers

Bestuur en Team

Wijkinloophuis Kerckebosch is een =zelfstandige organisatie met een eigen
stichtingsbestuur. De drie partners (Oosterkerk, Stichting Act en Stichting
Wijkinloophuis Kerckebosch) zijn vertegenwoordigd in één bestuur: Stichting
Wijkinloophuis Kerckebosch. Het bestuur komt jaarlijks vijf keer bij elkaar.

Alle activiteiten van de stichting worden uitgevoerd onder verantwoordelijkheid van
het team, dat zelfsturend is en verantwoording aflegt naar het stichtingsbestuur.
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Het team geeft leiding aan twee afdelingen, namelijk: Afdeling Wijkinloophuis
Kerckebosch (WK) en Afdeling Beweging Buurtvrij (BB).

Marieke Boersema is codrdinator en verantwoordelijk voor Wijkinloophuis
Kerckebosch. Marieke werkt hierin samen met het Gebruikersplatform.

Walter Willigenburg is door de Oosterkerk aangesteld als buurtpastor en
verantwoordelijk voor de Beweging Buurtvrij. Onder deze afdeling worden christelijke
activiteiten uitgevoerd. Walter werkt samen met het Alpha Team. 1'a

Vrijwilligers

De inzet van vrijwilligers is onmisbaar voor ons Wijkinloophuis. Er zijn ongeveer 50
vrijwilligers (vast en incidenteel) beschikbaar.

De gastheren/vrouwen zijn een belangrijke groep vrijwilligers. Zij zijn het gezicht en
eerste aanspreekpunt, hebben nauw contact met onze bezoekers en bieden hun een
luisterend oor. Dit jaar zullen wij opnieuw investeren in deze groep, door met
regelmaat ontmoetingen met hen te organiseren en thema's te bespreken.

De vrijwilligers van het Gebruikersplatform en het Alpha Team spelen een essentiéle
rol in het Wijkinloophuis.

Gebruikersplatform & Alpha team

Het Gebruikersplatform is het oor en oog in de wijk en bestaat uit een aantal betrokken
wijkbewoners en vrijwilligers. Zij organiseren allerlei activiteiten en adviseren,
gevraagd en ongevraagd, het team. Deze adviezen worden meegenomen in het
vaststellen van het beleid en de uit te voeren activiteiten. Het Gebruikersplatform valt
onder de Afdeling Wijkinloophuis Kerckebosch.

Het Alpha team ondersteunt bij de organisatie van de activiteiten van de Afdeling
Beweging Buurtvrij. Buurtpastor Walter Willigenburg werkt veel samen met het Alpha
team.

3. Samenwerking

Er is een goede samenwerking met het Sociaal Team en de maatschappelijke
organisaties in de wijk. Het Wijkinloophuis heeft daarin een signalerings- en
doorverwijsfunctie, en biedt de professionele hulpverlening informele zorg van
wijkbewoners door onder andere sociale opvang, mentale begeleiding en praktische
hulp. In 2026 zal deze samenwerking voortgezet worden.
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4. Activiteiten 2026

Samen werken we in de wijk aan het opbouwen van een inclusieve gemeenschap.
ledereen hoort erbij, heeft zijn eigen plek en voelt zich medeverantwoordelijk voor de
plek van de ander. Daarnaast schenken we met elkaar veel aandacht aan het
welbevinden van ieder individu. In het Wijkinloophuis kunnen wijkbewoners en
anderen terecht met hun vragen en kunnen ze een luisterend oor verwachten.

Het Wijkinloophuis is een plek waar de bewoners zelf iets van kunnen maken, waar ze
terecht kunnen en waar zij zich verantwoordelijk voor voelen (van, voor en door
principe).

De participatie van buurtbewoners maakt dat we open staan voor spontane ideeén van
mensen (binnen team, Gebruikersplatform, bezoekers); we laten de ontwikkeling van
(nieuwe) activiteiten voor een groot deel over aan de gemeenschap en werken
vraaggericht in plaats van aanbodgericht.

Zwaluwnest

De bewoners van het Zwaluwnest zijn onze directe buren. Als Wijkinloophuis willen
we een speciale rol spelen in het bieden van extra aandacht en informele zorg richting
de flatbewoners, om daarmee kwetsbare mensen die daar wonen te ondersteunen.
Het Wijkinloophuis heeft van de Oosterkerk financiéle ondersteuning ontvangen voor
de jaren 2025, 2026 en 2027, om zich hiermee extra in te kunnen zetten voor de
bewoners van het Zwaluwnest.

In 2026 zullen alle 73 huishoudens bezocht worden door buurtpastor Walter
Willigenburg. Aan alle huishoudens/gezinnen wordt additionele hulp aangeboden
(zowel praktisch, financieel als pastoraal/coachend).

Naast het zorgaspect hopen we dat ook de betrokkenheid met het Wijkinloophuis
hierdoor zal groeien en meer bewoners participeren als bezoeker en/of als vrijwilliger.

Activiteiten Afdeling Wijkinloophuis Kerckebosch

In samenwerking met het Gebruikersplatform en met hulp van betrokken vrijwilligers,
worden er verschillende activiteiten aangeboden. Doel van deze activiteiten is onder
andere om sociaal contact te bevorderen.

1. Inloop

Maandag tot en met donderdagochtend is het Wijkinloophuis van 10.00 tot 12.00 uur
open voor een praatje en een kopje koffie. Ook het internetcafé is binnen
openingstijden beschikbaar voor bezoekers. Op vrijdag is het Wijkinloophuis van 10.00
tot 15.00 uur geopend. ledere eerste vrijdag van de maand is er tussen 12.00 en 13.00
uur een soepuurtje. Bezoekers kunnen dan gratis een kopje soep mee eten.
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2. Maaltijden
In het Wijkinloophuis worden maaltijden georganiseerd, gekookt en begeleid door
vrijwilligers.

3. Creatieve middag

ledere maandagmiddag is er van 13.00 tot 15.00 een creatieve middag. Een vaste groep
mensen ontmoet elkaar elke maandagmiddag in het Wijkinloophuis om samen te
breien of te handwerken voor het goede doel.

4. Wijk voor de Wijk

Wijk voor de Wijk is een burenhulpproject waarbij (praktische) hulp wordt geboden
door vrijwilligers die in de wijk wonen, eenmalig of meerdere keren.

Doel: elkaar helpen en sociaal contact bevorderen.

5. Wegwijscafé Zeist-Oost
Vrijwilligers en professionals van het Wegwijscafé zijn op oproep beschikbaar, om
vragen over administratie en financién te beantwoorden.

6. Kidsmiddag

ledere week is er een kidsmiddag in het Wijkinloophuis; een knutselmiddag voor
kinderen in de basisschoolleeftijd. Deze activiteit wordt georganiseerd in
samenwerking met kinderwerker Sera Willemsen van MeanderOmnium.

In 2026 hopen wij deze activiteit aan te kunnen aanbieden. Dit is nog afhankelijk van
het vinden van een vervanger die deze activiteit kan codrdineren, in verband met de
pensionering van Sera in oktober 2025.

7. Tekenles

Elke tweede dinsdagavond van de maand is er tekenles in het Wijkinloophuis; een
tekenuurtje dat wordt georganiseerd door een tekendocente en in het teken staat van
ontspanning en gezelligheid.

8. Overige activiteiten

Jubileum
Dit jaar is het Wijkinloophuis 20 jaar open. In mei 2006 werd de
wijkkamer, onder leiding van Ellen de Boom, voor het eerst
geopend voor bezoekers. Dit werd later Wijkinloophuis
qar Kerckebosch. Een heuglijk moment! In het voorjaar van 2026
l zullen we hierbij stil staan met verschillende feestelijkheden.
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Daarnaast organiseert het Gebruikersplatform diverse activiteiten, zoals onder andere
de nieuwjaarsreceptie, activiteiten rondom feestdagen, activiteiten gekoppeld aan een
thema, de sinterklaas cadeauactie voor minima, zwerfafval opruimacties en
activiteiten voor het Zwaluwnest, zoals Burendag en de kerstparty.

9. Voorzieningen en ondersteuning

In het Wijkinloophuis zijn verschillende basisvoorzieningen en ondersteuning
beschikbaar, zoals uitgifte van brood en menstruatieproducten, computerles en hulp
van de formulierenbrigade. We leven mee bij “lief en leed” en geven speciale aandacht
aan bijzondere levensgebeurtenissen van wijkbewoners.

Mensen met een inkomen onder de armoedegrens die voor korte of langere tijd
financieel niet rond kunnen komen, kunnen via het Wijkinloophuis ook een
voedselpakket aanvragen bij de Voedselbank.

Activiteiten Afdeling Beweging Buurtvrij

1. Hulpvragen
Buurtpastor Walter Willigenburg is beschikbaar voor het bieden van een luisterend oor,
voor advies en een goed gesprek. Mensen kunnen bij hem terecht met diverse
hulpvragen die te maken hebben met:

= opvoeding en gezin

» identiteit en relaties

= leed en rouw, geloof en zingeving

2. Béta groep

Onder leiding van Walter Willigenburg start er eind 2025 een Béta groep; een
studiegroep dat bestaat uit oud Alpha deelnemers en andere geinteresseerden. Dit is
nog een pilot. Wanneer dit succesvol is, wordt hier in 2026 een vervolg aan gegeven.

3. Themabijeenkomsten

In 2026 worden er 8 themabijeenkomsten georganiseerd in samenwerking met de
Oosterkerk en de Evangelie Gemeente Zeist. Themabijeenkomsten zijn laagdrempelige
vieringen in de Kerckeboschschool met muziek en een goed verhaal. Iedereen is
hierbij welkom. Na afloop is er soep met broodjes voor iedereen. Doel is sociaal contact
bevorderen en onderwijs bieden.
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4. Overige activiteiten, ondersteuning en voorzieningen

Buurtvrij kan mensen die een financiéle hulpvraag hebben een steuntje in de rug
bieden. Voor de kinderen in de wijk bieden we via de Diaconie van de Protestantse
Gemeente Zeist financiéle steun om deel te nemen aan Lobbus. Daarnaast worden er

in samenwerking met de Oosterkerk kerstpakketten uitgereikt aan wijkbewoners die

dat extraatje goed kunnen gebruiken.

Ook is er een samenwerking met de Evangelie Gemeente Zeist, die de afgelopen jaren

via het Wijkinloophuis een kerstgift gaven aan mensen die weinig te besteden hebben.

Naar verwachting zal buurtpastor Walter Willigenburg ook in 2026 spreken in de
kerkdiensten van de Oosterkerk en de Evangelie Gemeente Zeist.



